
          
 

Protokoll des Theorie AKs SportlerHerz 
 

Datum: 19.11.-
20.11.2021 

Uhrzeit: 13:30-14:30 / 16:00-17:30 Ort: Leo 17.21 

AK-Leitung: David Kreß Protokollant: Florian Lefering (Münster) 
Nr. Universität Name 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

Augsburg 
Freiburg PH 
Göttingen 
Heidelberg 
Heidelberg PH 
Hildesheim 
Jena 
Karlsruhe 
Kassel 
Konstanz 
Ludwigsburg PH 
Magdeburg 

Dominik  
Luca 
Paulina 
Leah 
Anna 
Anne Marieke 
Lisa 
Michelle 
Jona 
Paula 
Viana 
Hanna 



          

13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 

Potsdam 
Rostock 
Schwäbisch Gmünd 
Stuttgart 
Tübingen 
Vechta 
Weingarten PH 
Wuppertal 
Würzburg 
Würzburg SpoWi 
Kiel 
Berlin HU 
Mainz 
Köln 
Gießen 
Oldenburg 
Bielefeld 
Darmstadt 
Erlangen FAU 

Tjark  
Teresa 
Kai 
Emelie 
Eva 
Eike 
Lisa 
Peter 
Janis 
Rosalie 
Joshua 
Hanna  
Robin 
Helen 
Lukas  
Johann  
Oliver 
Lasse 
Fabian 



          

32 Freiburg Irina 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



          
Freitag, 19.11.2021 

 

TOP 1: Was ist Sportlerherz? 

 

• Projekt, das bundesweit Spenden sammelt 

o Projekt der Sportfachschaften mit der meisten Außenwirkung 

• Projekte der Unis werden bei der Sommerbufata gesammelt 

o 3 Projekte werden ausgewählt für Unterstützung 

 

TOP 2: Aktuelle Projekte, die von Sportlerherz unterstützt werden 

 

• SC Mwanza (Heidelberg) 

o Bauen Schul- und Vereinssportzentren in der Region Mwanza (Tansania) 

▪ Kosten pro Sportzentrum ca. 90.000 € 

▪ Bisher 2 Sportzentren gebaut 

o Spenden auch Bälle dorthin und organisieren Trainerkurse 

o Bildungsreisen, Vorträge und Workshops 

▪ Entwicklungsarbeit mal andersrum 

▪ Menschen aus Tansania kommen nach Deutschland und bringen den Menschen hier ihre Kultur näher 



          
o Projektidee: SportlerHerz Tansaniareise  

▪ Kultur- und Sportreise 

▪ 01.03.2022 – 31.03.2022  

▪ Kosten bei etwa 900 € 

▪ Bereits 3 Teilnehmer*innen aus Heidelberg 

• Insgesamt 10 Plätze 

▪ Soll ein regelmäßiges Event in den Semesterferien werden 

• Vielleicht Schon im SoSe 2022 nächster Termin 

• Snow & eyes (Kiel) 

o Skireisen für blinde und sehbehinderte Menschen 

▪ Werden seit 2013 durchgeführt 

o Musste wegen Corona ausfallen, soll aber 2022 wieder stattfinden 

• LiBERO Selbsthilfegruppe e.V. (Oldenburg) 

o Ermöglichung von Fahrradtouren für Rollstuhlfahrer*innen 

▪ Es ist einiges an Geld zusammengekommen 

• Rollstuhlfahrrad soll angeschafft werden 

 

• Wenn Fachschaften neue Projekte haben -> einreichen 

 



          
TOP 3: Aktionen der Fachschaften zum Generieren von Spenden 

 

• Berlin hat einen digitalen Spendenlauf gemacht (gefloppt) 

• Heidelberg PH macht einen Glühweinverkauf (Einnahmen werden gespendet) 

• Potsdam hat einen eigenen Sportlerkalender (Einnahmen werden gespendet) 

• Karlsruhe hat einen Weihnachts-Gastvortrag und verkauft da Glühwein auf Spendenbasis 

• Verschiedenste Aktionen, bei denen Spenden gesammelt werden (Bierpong, Spikeball, etc.) 

• Augsburg hat eine Talentshow und verkauft da Glühwein 

o Erlös von Partys geht auch an Sportlerherz 

o Haben Fachschaftskasseninhalt gespendet 

• Hildesheim hat einen online Spendenlauf über Runtastic, ein Dodgeballturnier und einen Glühweinabend gemacht 

• Konstanz hat eine Tombola 

• Heidelberg hat auch Tombola, zusätzlich haben sie eine Kleidertauschparty gemacht und den Erlös aus dem Verkauf gespendet 

• Essen hat eine Spendenbox im Sportlercafe 

 

 

• Probleme: 

o Einige Fachschaften dürfen als FS keine Spenden sammeln (Spenden laufen über die Privatpersonen) 

o Online-Spendenaktionen funktionieren nicht so gut, wie in Präsenz 



          
TOP 4: Sammelaktion auf der Bufata 

 

• Vorschläge 

o Pfand spenden 

o Für jede 5 wird ein Betrag gespendet 

o Tanz aufführen und Spendenhut aufstellen 

▪ Wettkampf zwischen den FS 

• Jede FS führt einen Tanz auf 

• Jeder hat einen Euro 

• Die FS, die am meisten Geld einnimmt hat gewonnen 

• Die Einnahmen werden gespendet 

o Bei Stadtrallye Tanz aufführen und Geld von Passanten sammeln 

• Es wurde sich dazu entschlossen einen Tanz auf der Bufata aufzuführen und dabei Spenden von den Teilnehmern zu sammeln 

o Sollte nach dem Theorie-AK ausgedacht werden 

 

TOP 5: Special Social Award 

 

• David würde Olli (Berlin) gerne einen Special Social Award für den SpoWi Kalender verleihen 

o Angenommen 



          
Samstag, 20.11.2021 

 

• Special social Award für Oli geht klar 

 

• Tanz wurde noch nicht durchgeführt 

o Kann auf den nächsten Bufatas gemacht werden 

o Im Vorfeld auf das Bufatalied Tanz vorbereiten 

 

• Viele sind nicht in der Sportlerherz WhatsApp-Gruppe 

o wurden hinzugefügt 

o Gruppe ist für Absprachen in Bezug auf Sportlerherz Projekte gedacht 

• Es gibt eine Facebookgruppe (ist inaktiv) 

• David hätte gerne eine Dropbox o.ä. für SportlerHerz 

o Google Drive könnte eingerichtet werden 

o Kontodaten etc. sollen in der Dropbox zu finden sein 

o Vorschlag: Spont App als Informationssammlung 

▪ Wurde nicht gut angenommen 

o Google Drive wird von David erstellt 

▪ Link kommt in die WhatsApp Gruppe 



          
• Größere Aktionen von Fachschaften werden in die WhatsApp-Gruppe gestellt 

• SportlerHerz Instagram Account ist nicht aktuell 

o Anmeldedaten kommen in den Google Drive 

o Jeder kann selbstständig posten, wenn Aktionen für SportlerHerz durchgeführt werden 

o Auf jeder Bufata kann ein Post gemacht werden 

 

• Ideen für überregionale Aktionen, die Spenden generieren (Unterteilung in Gruppen nach Unistandort) 

o Norden: gegenseitig auf Sportlerpartys einladen  

▪ Spenden sammeln 

▪ Marke SportlerHerz etablieren 

o Baden-Württemberg: alle Sportstudis machen Glühweinwanderung 

▪ Erlös wird gespendet 

▪ Alle Fachschaften machen bei sich am gleichen Tag zur selben Uhrzeit eine Glühweinwanderung 

▪ Heidelberg hat Glühweinwanderung schon durchgeführt 

• Teilen ihre Orga Materialien 

o NRW: Bierwanderung 

▪ Erlös wird gespendet 

o Osten: Studiaustausch 

▪ Eine Woche an einer anderen Uni studieren 



          
o Hessen: Turniere, bei denen Eintrittsgeld gespendet wird 

▪ Bei Annahme des BUFASTAB 

▪ Einnahmen werden gespendet 

▪ Eintrittsgebühr 

▪ Essensverkauf 

▪ Fachschaften spielen gegeneinander 

▪ Turnier ähnlich wie Schlag die FS 

▪ Verlosungen 

• Auf der Sommerbufata kann die Glühweinwanderung (siehe Idee BaWü) für nächstes geplant werden 

o TOP für Sommerbufata 

 

• Für Social Award kann sich beworben werden 

o Kurze Präsi über das Projekt muss eingeschickt werden 

 

• SportlerHerz Banner müssen selbst gedruckt werden 

o Logo kommt in den Drive 


